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六十四卦与疾病象



六十四卦

六十四卦是由八个经卦组合而成的，每个卦都有各自的卦名和特有的象

意。

疾病类象

六十四卦类世上万物万象，本网只对有关疾病类象作介绍，以供参考。

六十四卦与疾病象
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乾-乾为天病象



血管硬化症
乾卦象征血管硬化症，因为乾

为天，天高气爽，故有此象。

畏寒肾冷
乾卦代表畏寒、肾冷，因为乾

为天，天寒地冻，故有此象。

腰背之疾

乾卦代表腰背之疾，因为乾为

天，天尊地卑，故有此象。

肝郁便结

乾卦象征肝郁、便结，因为乾

为天，天清气爽，故有此象。

神经衰弱
乾卦象征天，代表神经衰弱、

畏寒、肾冷、肝郁、便结、腰

背之疾、血管硬化症。

乾-乾为天病象
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坤-坤为地病象



坤-坤为地病象

中气不足 肝肾之疾 痔疮与便溏
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屯-水雷屯病象



肝病与肾亏 争议与纠纷

肾病与腹泻

关节痛与便溏疾病与症状

焦虑与不安

屯水雷屯病象表明，肝病、肾亏、贫血症和血瘀是

主要病症，同时耳鸣也是该病象的一个表现。

蒙山不蒙病象暗示着水中之险、肾结石、泌尿系统

结石、耳闭、失聪和鼻疾等病症，表示一种焦虑和

不安的状态。

需水天需病象表明，瘀血、胸膜积水、肠炎、脑疾

、肾寒、出血症和肺病等症状是该病象的主要表现

。

讼天水讼病象与需卦同解，暗示着争议和纠纷的情

况，但具体内容未在卦象中明确指出。

师地水师病象表明，肾病、腰背之疾、泌尿系统粉

末状结石、腹泻、大使塘泻、腹积水和出血症等症

状是该病象的主要表现。

比水地比病象与师卦同解，暗示着关节痛、便溏泻

和脾胃虚弱等情况，但具体内容未在卦象中明确指

出。

屯-水雷屯病象
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蒙-山水蒙病象



蒙-山水蒙病象

蒙-山不蒙病象

水中之险、肾结石、泌尿

系统结石、耳闭、失聪，

鼻疾。

耳闭失聪鼻疾

肾结石患者可能面临水中

之险，需要格外注意安全

。

泌尿系统结石

泌尿系统结石患者需要密

切关注自己的身体状况，

及时治疗。

耳闭失聪鼻疾

耳闭、失聪和鼻疾可能是

肾结石和泌尿系统结石患

者的并发症。
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需-水天需病象



肠炎
肠炎是需水天需卦象所代表的疾病之一，由于肠道炎症导致消化吸收功能受损

，表现为腹泻、腹痛等症状。

瘀血
需水天需卦象意为瘀血，代表体内血液流通不畅，易形成血瘀，导致各种疾病

。

胸膜积水
需水天需卦象也表示胸膜积水，这是由于体内水分代谢不畅，导致水分积聚在

胸膜腔内。

需-水天需 病象



肺病

需水天需卦象也表示肺病，这是由于肺部气血不畅

，导致肺功能受损，表现为咳嗽、咳痰、气喘等症

状。

脑疾

需水天需卦象还表示脑疾，这是由于脑部血液供应

不足，导致脑细胞缺氧、营养不良，表现为头晕、

头痛、记忆力减退等症状。

肾寒

需水天需卦象也表示肾寒，这是由于肾脏阳气不足

，导致肾功能减退，表现为畏寒、腰膝酸软、性功

能减退等症状。

出血症

需水天需卦象还表示出血症，这是由于体内血液无

法正常凝固，导致出血不止，表现为鼻出血、牙龈

出血、皮肤瘀斑等症状。

需-水天需 病象
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讼-天水讼病象



1

2

3

讼-天水讼病象与需水天需病象相同，都代表着瘀

血、胸膜积水、肠炎、脑疾、肾寒、出血症和肺

病。

需-水天需病象和讼天水讼病象都与水有关，可能

涉及到体内的水分失衡，导致一系列相关的疾病

。

瘀血、胸膜积水、肠炎、脑疾、肾寒、出血症和

肺病都是需要引起关注和及时治疗的疾病，以免

病情加重。

讼-天水讼病象
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师-地水师病象



师-地水师病象

肾病

师地水师卦象表示肾病，

包括肾结石、泌尿系统粉

末状结石等。

腰背之疾

师地水师卦象还表示腰背

之疾，包括腰椎间盘突出

、腰肌劳损等。

腹泻

师地水师卦象表示腹泻，

包括大便塘泻、腹积水等

症状。

出血症

师地水师卦象表示出血症

，包括肺病、胸膜积水等

引起的出血。
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比-水地比病象



比-水地比 病象

与师卦同解，肾病、腰背之疾、泌尿系统粉末状结石、腹泻、大使塘泻

、腹积水、出血症。

师-师卦

与比卦同理，肾病、腰背之疾、泌尿系统粉末状结石、腹泻、大使塘泻

、腹积水、出血症。

比-水地比 病象
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小畜-风天小畜病象



肝胆之疾

小畜-风天小畜卦象意为肝胆之疾、肾虚畏寒、

便秘、右足关节痛、呼吸道疾病。

肾虚畏寒

小畜-风天小畜卦象意为肝胆之疾、肾虚畏寒、

便秘、右足关节痛、呼吸道疾病。

小畜-风天小畜 病象
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履-天泽履病变



履天泽履病变预示着肺疾、呼吸道疾病、口

腔之疾、头疼之疾、肝胆之疾、肾寒等。

肺疾与呼吸道

履天泽履病变表明口腔疾病、头部疾病、呼

吸道疾病、肠胃之疾、肝胆之疾、肾寒等。

口腔与头部疾病

履-天泽履病变
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泰-地天泰病变



泰-地天泰 病变

肝肾虚弱

颈椎增生、双脚无力是泰地

天泰病变的典型症状，其他

病象与泰卦同理。

中气不足

泰地天泰病变表现为中气不

足，肝肾虚弱，胃寒之疾，

消化道疾病等。
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否-天地否病变



颈椎增生
否卦预示颈椎增生，双脚无力，其它病象与

泰卦同理，都涉及肝肾虚弱、胃寒之疾和消

化道疾病。

泰卦病象
泰卦代表中气不足、肝肾虚弱、胃寒之疾和

消化道疾病，这些病象与否卦的颈椎增生和

双脚无力相辅相成。

肝肾虚弱
肝肾虚弱是不容忽视的健康问题，它可能导

致一系列严重的疾病，包括胃寒、消化道疾

病等。

胃寒之疾
胃寒之疾是脾胃功能受损的表现，可能导致

消化不良、腹痛腹泻等症状，需要引起重视

并及时治疗。

消化道疾病
消化道疾病是一种常见的疾病，包括胃痛、

胃酸过多、胃炎等，它给患者的生活带来了

很大的困扰。

中气不足
中气不足是导致肝肾虚弱、胃寒之疾和消化

道疾病的主要原因之一，需要引起重视并采

取措施进行调理。

否-天地否 病变

01 04

02 05

03 06
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同人-天火同人病象



肺病与呼吸道疾病

同人天火同人卦象表明，肺、头和呼吸道疾病较为常见，包括血管硬化症、脑

溢血、炎症、出血症和便秘等。

心脏病与高血压

大有火天大有卦象显示，心脏病和高血压是主要的疾病类型，这与同人天火同

人卦象中的疾病类型相一致。

同人-天火同人病象
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大有-火天大有病象



大有-火天大有病象

与同人卦同理

大有火天大有病象与同人卦的病象是

相同的，都涉及到肺、头、呼吸道疾

病等方面的疾病。

炎症与出血症

大有火天大有病象主要包括炎症、出

血症、便秘等症状，这些症状在同人

卦中也有所体现。

病象较为广泛

大有火天大有病象的病象比较广泛，

涉及到多个系统和器官，包括心、肝

、脾、胃等。

病情较为严重

大有火天大有病象的病情较为严重，

需要引起重视并及时治疗，以免造成

不良后果。
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谦-地山谦病象



谦卦象征脾胃之疾，消化道疾病，便血，痔疮，气血不畅，中气不足，关节

痛，神经痛，津液不足之症。

脾胃之疾

谦卦还表示肾虚、畏寒、便血、痔疮、气血不畅、中气不足、关节痛、神经

痛、津液不足等病症。

肾虚畏寒

谦-地山谦病象
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豫-雷地豫病变



肝脾不调

豫雷地豫病变主要表现为肝脾不调，同时可能伴有谦虚、脾胃虚弱、消化道疾病、便秘等症

状。

气血不畅

豫雷地豫病变还可能导致气血不畅，出现关节痛、神经痛、津液不足之症，以及脾胃疾病、

肾虚、畏虚等症状。

豫-雷地豫 病变
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随-泽雷随病变



随卦的其它象
足疾、背疾、血管硬化症、皮肤病，告诉我们要保持身体的健康，需要关注和

照顾好自己的身体。

随卦
随卦的卦象是泽雷随，意味着随着时代的变化，人们需要不断地适应和调整自

己的行为和心态。

随卦的病象
血光灾、金属利器、刃具伤身、破相、神经痛、肝病、肋骨痛、抽筋、喃语、

心烦易躁。

随-泽雷随 病变
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蛊-山风蛊病象



风湿寒症

蛊山风蛊卦象表示风湿寒症，涉及脾胃、背沉、足患、鼻炎、皮肤病等

。

肾虚惊吓

卦象显示肾虚、被蛇、犬、牛咬伤惊吓之险，以及肝气犯胃、骨痛、坐

骨神经痛。

蛊-山风蛊 病象
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临-地泽临卦象



腹疾与疤痕
临地泽临卦象代表大震卦象，其病象为腹疾

、腹部动手术、身上有疤痕、中气不足、便

秘。

肠胃与呼吸道
观风地观大艮卦象代表肠胃之疾、脾病、呼

吸道疾病、下肢瘫痪、半身不逐之症、风湿

。

心脏与神经
噬嗑火雷噬嗑代表炎症、心脏病、心悸、心

律不齐、心脏早博症、高烧、肝火旺、脑溢

血、中风、神经疾病。

子宫与肾虚
贲山火贲代表血管瘤、血液循环不畅、心脏

疾病、肌瘤、子宫瘤、出血症、经期不调、

前列腺增生、肥大。

中气与肾虚
剥山地剥代表下肢疲软无力、中气不足、肤

疾、经期不调、结石症、胃癌、跌伤、摔伤

。

浮肿与鼻癌
中风、脑疾、神经痛、精神分裂症、肾虚、

腰背之疾、浮肿、鼻癌、鼻息肉、便秘。

临-地泽临卦象

01 04

02 05

03 06
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观-风地观卦象病象



观-风地观卦象 病象

观-风地观卦象 肠胃之疾 呼吸道疾病



观-风地观卦象病象，代表下肢瘫痪，

半身不遂，颈椎病，腰椎病，高血压，

高血脂，糖尿病，心脏病。

观-风地观卦象病象，代表风湿疾病，

关节疼痛，肌肉酸痛，颈椎病，腰椎病

，肩周炎，骨质增生。

观-风地观卦象病象，代表腹部动手术

或受伤，疤痕体质，易留疤痕，中气不

足，便秘腹泻。

观-风地观卦象病象，代表中气不遂或

虚弱，脾胃功能差，消化不良，便秘腹

泻，胃痛胃酸。

观-风地观卦象 病象

下肢瘫痪 风湿

腹部动手术 中气不遂
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噬嗑-火雷噬嗑病象



炎症与心脏病

噬嗑-火雷噬嗑卦象预示着炎症、心脏病、心悸

、心律不齐、心脏早博症等心血管疾病。

肝火旺与脑溢血

噬嗑-火雷噬嗑卦象还表示肝火旺、脑溢血、中

风、神经疾病、亢奋而引起脑血管疾病。

噬嗑-火雷噬嗑 病象
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贲-山火贲病象



心脏疾病
贲山火贲病象中，心脏疾病是指影响心脏结构和功能的疾病，包括心肌病、心

律失常、冠心病等。

血管瘤
贲山火贲病象中，血管瘤是指一种常见的良性肿瘤，主要发生在皮肤表面，呈

现出红色或紫色的斑块。

血液循环不畅
贲山火贲病象中，血液循环不畅是指血液在血管中流动不畅，导致肢体末端供

血不足，从而引发一系列症状。

贲-山火贲病象



贲-山火贲病象

贲-山火贲病象中，肌瘤和子宫瘤是女性生

殖系统常见的良性肿瘤，而前列腺增生和肥

大则是男性常见的疾病。

肌瘤与肿瘤

贲-山火贲病象中，出血症和经期不调是女

性常见的妇科问题，可能由肌瘤、子宫瘤等

疾病引起。

贲-山火贲病象中，癌症是指细胞异常增生

形成的恶性肿块，对身体健康造成严重威胁

，需要及早发现和治疗。

出血症与经期不调

贲-山火贲病象中，肾虚和视力不佳也是常

见的症状，可能由肝火旺、脑溢血、中风等

脑血管疾病引起。

肾虚与视力不佳

01 02

0403 癌症
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剥-山地剥病象



下肢疲软无力

剥-山地剥病象中，下肢疲软无力，中气不足，肤疾，经期不调，结石症

，胃癌，跌伤，摔伤，有归山入土之象。

中风脑疾

剥-山地剥病象中，中风、脑疾、神经痛、精神分裂症、肾虚、腰背之疾

、浮肿、鼻癌、鼻息肉、便秘等症状。

剥-山地剥病象
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复-地雷复病象



与豫卦同理，涉及肝脾不调、消化不良、气血不畅、关节痛、神经痛、津液

不足之症。

复-地雷复病象

肝脾不调，其余与谦卦同理，涉及脾胃之疾、消化道疾病、便血、痔疮、气

血不畅、关节痛、神经痛。

豫-雷地豫病变

复-地雷复病象
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无妄-天雷无妄病象



无妄-天雷无妄病象

肝肾虚弱

无妄-天雷无妄病象提示我们

肝肾虚弱，容易受到结石症

和神经痛的困扰，需要密切

关注并采取相应的措施。

足疾与头痛

无妄-天雷无妄病象表现为足

疾、头痛、头晕，同时可能

伴有肝病、肝硬化、肝肥大

、脑瘤、结石症和神经痛。



27
大畜-山天大畜病象



大畜-山天大畜病象

脾胃虚寒01

大畜卦象征脾胃虚寒，可能引发骨质增生、骨瘤等疾病，

需警惕脑癌、肠疾、肺疾等。

便秘02

大畜卦还可能引发便秘，因为卦象显示脾胃功能受损，导

致肠道蠕动减缓，粪便在体内停留时间过长，水分被过度

吸收，变得干燥坚硬，难以排出。

血管硬化症03

大畜卦象显示，长期脾胃虚寒可能导致血管硬化症，因为

寒凝气滞，血液运行不畅，血管壁逐渐增厚，失去弹性，

最终导致血管硬化。

骨癌04

大畜卦象表明，骨质增生和骨瘤等疾病可能与脾胃虚寒有

关，因为寒凝气滞，导致骨骼发育异常，形成肿瘤。



28
颐-山雷颐卦病象



足疾手疾

颐山雷颐卦病象包括足疾、手疾、脾胃疾病、活动受制不便、背沉痛、结石症

、跌伤。

肝部疾病

筋伤骨折、肝部之疾、肝癌、脑疾、脂肪肝。

颐-山雷颐卦 病象
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大过-泽风大过卦。病象



大过-泽风大过卦。 病象

大过卦也象征上下明暗破相，即身体受

到外伤或利器所伤。

上下明暗破相

大过卦还象征呕血早夭，即突然出现呕

血症状并可能导致死亡。

呕血早夭

大过卦象征肺疾，包括支气管炎、哮喘

等。

肺疾

大过卦中的“桃花动”象征着异性缘分

或桃花运。

桃花动

大过卦中的“浮肿”象征着身体出现水

肿症状。

浮肿



30
坎-坎为水卦象



坎坎为水卦象，表示肾和泌尿系统方面的疾病，

如肾结石、肾炎、肾脏病等。

肾泌尿系统病

坎卦还表示视力差、心脏病、血压病等，这些疾

病与肾和泌尿系统密切相关。

视力差心脏病

水肿病和妇科病也是坎卦所对应的疾病，这些疾

病可能与肾和泌尿系统的功能失调有关。

水肿病妇科病

坎-坎为水卦象

01

02

03
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离-离为火卦象



目疾

离离为火卦象，重离病变，目疾

、心脏疾病、血压病、肺虚症。

心脏疾病

离卦两阳爻在上，表示心脏在上

部，火气通于心，故有心脏疾病

、血压病、肺虚症。

血压病

离卦火气旺盛，易导致血压升高

，因此有血压病。

肺虚症

离卦火气通于肺，若火气过旺，

则易导致肺虚症。

离-离为火卦象
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恒-雷风恒病象



乳痛

恒-雷风恒病象中，女性可能会出

现乳痛的情况，这可能是由于肝胆

病、脾胃功能差、肝、肾综合症所

导致的。

脾胃功能差也是恒雷风恒病象中需

要注意的一个方面，这可能会导致

肝胆病、脾胃功能差、肝、肾综合

症的出现。

肝胆病是恒雷风恒病象中常见的一

种疾病，可能是由于肝胆功能差、

脾胃功能差、肝、肾综合症所引起

的。

肝、肾综合症在恒雷风恒病象中是

一个需要特别关注的问题，这可能

是由于肝胆病、脾胃功能差、肾疾

病所引发的。

恒-雷风恒病象

肝胆病 脾胃功能差 肝、肾综合症
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遁-天山遁病象



遁-天山遁病象

与大畜卦同理，涉及脾胃虚寒、骨质增生、脑

癌、肠疾、肺疾、便秘等症状。

大畜卦

脾胃虚寒、骨质增生、脑癌、肠疾、肺疾、便

秘。

遁-天山遁 病象



34
大壮-雷天大壮病象



无妄卦的病象

大壮雷天大壮的病象与无妄卦同理，主要涉及肝、肾、心脏等

方面的疾病。

肝胆疾病的预防

大壮-雷天大壮 病象

要重视肝胆疾病的预防和治疗，保持情绪稳定，避免过度劳累

和饮酒。

01

02
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晋-火地晋病象



视力差

心衰竭

炎症是晋火地晋病象中的一种表现，

这可能是由肝胆火盛和脾胃火盛所引

起的。

炎症

晋火地晋病象中的炎症和脾胃火盛是

相互关联的，火盛则炎生，脾胃受累

则消化功能受损。

脾胃火盛

血液病在晋火地晋病象中较为常见，

这可能与肝胆火盛和脾胃火盛有关。

血液病

晋火地晋病象中，视力差是主要症状

之一，这是由于肝胆火盛所导致的。

心衰竭也是晋火地晋病象中的一种表

现，这可能是由于脾胃火盛所引起的

。

晋-火地晋 病象
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明夷-地火明夷病变



明夷-地火明夷病变
与晋卦同理，视力差、心衰竭、血液病、脾

胃火盛、炎症。

视力差
视力差可能是由于多种原因导致的，如近视

、远视、散光等。

心衰竭
心衰竭是一种严重的心脏疾病，需要及时治

疗，以免造成严重后果。

血液病
血液病是指影响血液成分和功能的疾病，包

括贫血、出血和血栓等。

脾胃火盛
脾胃火盛是指脾胃功能过于亢进，导致消化

吸收不良，表现为食欲亢进、口干舌燥等。

炎症
炎症是指身体对刺激的防御反应，表现为红

、肿、热、痛等症状，是疾病过程中的重要

环节。

明夷-地火明夷病变

01 04

02 05

03 06
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家人-风火家人病象



心脏病

家人风火家人病象中，心脏病、血液病、血压病是主要的疾病表现。

血液病

股部炎症、风湿、视力差、肝胆之疾、经期不调也是该病象中常见的疾

病。

家人-风火家人病象



38
睽-火泽睽病象



血压病与暗破相
睽-火泽睽病象中的血压病和暗破相可能与焦虑、紧张和睡眠质量不佳有关，

需要引起重视。

睽-火泽睽病象
腰疾、头痛、烧伤、惊吓症、外伤、口腔症、呼吸道炎症、血压病、暗破相。

惊吓症与外伤
睽-火泽睽病象包括腰疾、头痛、烧伤、惊吓症、外伤等，同时还有口腔症、

呼吸道炎症和血压病。

睽-火泽睽病象



39
蹇-水山蹇病象



肾病与泌尿系统病

蹇水山蹇病象表明，肾病和泌尿系

统病是主要的健康问题。

结石症与血液病
蹇水山蹇病象还提示，结石症和血

液病也是需要关注的健康问题。

脚疾与手疾

蹇水山蹇病象指出，脚疾和手疾是

常见的症状表现，需要给予适当的

治疗和护理。
关节之疾与耳闭塞

蹇水山蹇病象提醒我们，关节之疾

和耳闭塞是可能出现的并发症，需

要提前预防并采取相应的治疗措施

。

鼻疾与肾虚

蹇水山蹇病象还指出，鼻疾和肾虚

是疾病的主要根源，需要深入地探

究并采取针对性的治疗方式。

蹇-水山蹇病象

01

02
03

04

05
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损-山泽损病象



损卦象征内被相，预示着腿脚伤残，行动不便。

内被相

损卦提醒我们要注意身体健康，及早发现并治疗

腿脚伤残。

腿脚伤残

除了腿脚伤残外，损卦还预示着其他与咸卦相似

的命运。

其他与咸卦同理

损-山泽损病象

01

02

03
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益-风雷益病象



益-风雷益病象

与恒卦同解，涉及颈椎病变、头部破相，以及

其他与履卦同理的方面。

履卦

颈椎病变、头部有破相，其他方面与履卦同理

。

益-风雷益病象
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夬-泽天夬病象



颈椎病变
颈椎病变是夬泽天夬卦象所对应的疾病之一，患者可能会出现颈椎疼痛、活动受

限等症状。

头部有破相

其他方面与履卦同理

夬-泽天夬病象

头部有破相也是夬泽天夬卦象所预示的疾病之一，患者可能会出现头部受伤、疤

痕形成等情况。

除了颈椎病变和头部有破相之外，夬泽天夬卦象还可能预示着其他与履卦相似的

疾病。
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姤-天风姤病象



与小畜卦同理

姤天风姤卦象表示肝胆方面的问题，

如肝胆之疾、肾虚、畏寒等。

肝胆之疾

肾虚与畏寒

姤天风姤卦象还暗示了肾虚和畏寒的

可能性，这些症状与小畜卦的病象相

符合。

姤天风姤病象与小畜卦的病象是相同

的，都涉及到肝胆之疾、肾虚、畏寒

等症状。

姤-天风姤病象
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升-地风升病象



升-地风升病象

与观卦同理，表明升地风升的卦象所对应的疾病与观卦所对应的疾病相

似。

观卦病象

肠胃之疾、脾病、呼吸道疾病、下肢瘫痪、半身不逐之症、风湿、腹部

动手术、中气不遂。

升-地风升病象
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困-泽水困病象



困泽水困病象中，肺积水、胸膜炎是主要的疾病表现，同时还会伴

有溃疡和口腔疾病。

肺积水与胸膜炎

咳嗽、痰喘是困泽水困病象中的常见症状，而尿道口或肛门疾病、

血压低、气管病、气虚等也是该病象的可能表现。

咳嗽痰喘与外伤

困泽水困病象还提示水中之险，意味着患者可能面临生命危险，同

时肺疾、肾虚腰痛也是该病象的可能表现。

水中之险与肺疾

困-泽水困病象
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井-水风井病象



血压疾病
在井水风井病象中，血压疾病是一个需要特别关注的点，因为它可能会导致一

系列严重的并发症。

肾疾尿毒症
井水风井病象中，肾疾和尿毒症是主要的疾病表现，同时肝腹水和水中之险也

是常见的症状。

风湿寒胆疾
除了肾疾和尿毒症外，风湿寒、胆疾和糖尿病也是井水风井病象中常见的疾病

，需要引起关注。

井-水风井病象
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革-泽水革病象



01
革-泽火革病象

与睽卦同理，涉及腰疾、头痛、烧伤、惊吓症、外伤、口

腔症、呼吸道炎症、血压病、暗破相。

革-泽火革病象

02
腰疾

腰痛、腰椎间盘突出、腰肌劳损、腰椎管狭窄等腰部疾病

。

03
头痛

偏头痛、神经性头痛、紧张性头痛、丛集性头痛等头部疼

痛症状。



惊吓症
心理惊吓反应，如恐惧、焦虑、失眠等

，以及身体症状，如心跳加速、呼吸急

促等。

外伤
刀割伤、刺伤、擦伤等皮肤表面伤口，

以及骨折、关节脱位等内部组织损伤。

烧伤

轻度烧伤、中度烧伤、重度烧伤，以及

特殊原因烧伤，如电烧伤、化学烧伤等

。

革-泽火革病象



口腔症

血压病

呼吸道炎症

暗破相

口腔溃疡、牙龈炎、牙周炎等口腔

黏膜和牙齿疾病，影响进食和说话

。

高血压、低血压等循环系统疾病，

以及心律失常、冠心病等心脏疾病

。

感冒、鼻炎、咽炎等呼吸道炎症，

以及哮喘、慢性阻塞性肺病等慢性

疾病。

面部、颈部或其他部位的皮肤破损

，以及身体内部的器官损伤或疾病

。

革-泽水革病象
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鼎-火风鼎病象



鼎火风鼎病象

与家人卦同理，表示脾胃虚弱、肝腹水、肾疾

、尿毒症等病症。

家人卦

表示心脏病、血液病、血压病、股部炎症、风

湿、视力差、肝胆之疾、经期不调。

鼎-火风鼎病象
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震-震为雷病象



肝疾

震卦代表肝，故肝病、脾胃病、肠道疾病、抽筋

、惊吓症和肺虚症都与震卦有关。

脾胃病

震卦影响肝和脾胃，导致肝郁、便结、腰背之疾

、血管硬化症等。

肠道疾病

震卦与肠道疾病、抽筋、惊吓症和肺虚症有关，

这些症状可能同时出现。

抽筋

震卦可能导致抽筋，这是因为震卦的性质是动荡

不安，容易引发肌肉痉挛。

惊吓症
震卦与惊吓症有关，因为震卦的性质是突然而强

烈的，容易使人受到惊吓。

肺虚症
震卦影响肺，导致肺虚症，这是因为震卦的性质

是向上的，容易影响肺的功能。

震-震为雷病象

01 02

03 04

05 06
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艮-艮为山病象



艮卦象征山，代表高耸和坚硬，对应人体器官为

胃，卦象显示癌症、肿瘤等严重疾病。

癌症与肿瘤

艮卦还表示疥疮、疣、青春痘、肤疾等皮肤病，

以及脾胃病、食滞、肾虚、痧痱子等。

肤疾与结石

艮卦还表示气血不畅、畏寒、肾虚、痧痱子等症

状，需要引起重视并及时调理。

气血不畅

艮-艮为山病象

01

02

03
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渐-风山渐病象



渐-风山渐病象

与蛊卦同理，涉及风湿寒症、脾胃之疾、背沉、足患、鼻炎、皮肤病、

肾虚等。

肝气犯胃

蛊卦还表示肝气犯胃、骨痛、坐骨神经痛等症状，需警惕被蛇、犬、牛

咬伤惊吓之险。

渐-风山渐病象



52
归妹-雷泽归妹病变



与随卦同理，涉及肺疾、呼吸道疾病、皮肤疾病等。

归妹-雷泽归妹病变

涉及血光灾、金属利器、刃具伤身、破相、神经痛、肝病、肋骨痛、抽筋、

喃语、心烦易躁、足疾、背疾、血管硬化症、皮肤病。

随卦

归妹-雷泽归妹 病变
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丰-雷火丰病象



丰-雷火丰 病象

精神病与肾虚

表示脾胃虚弱，精神病、肾

虚，需要留意身体状况，及

时就医检查。

丰-雷火丰病象

与噬卦同理，表示肝胆疾病

、坐骨神经痛、股肱之疾、

风湿寒痺、中风、脑溢血、

血压病等。
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旅-火山旅病变



与贲卦同理，表示旅行或迁移时可能遭遇的疾病或不适。

旅-火山旅病变

肝胆疾病、坐骨神经痛、股肱之疾、风湿寒痺、中风、脑

溢血、血压病、脾胃虚弱，精神病、肾虚。

巽-巽为风病象

口腔疾病、气管疾病、肺疾、肝胆之疾、脑疾、股肱之疾

、血光灾、外伤、腰背之疾。

兑-兑为泽病象

旅-火山旅病变



55
巽-巽为风病象



巽巽为风病象中，肝胆疾病是常见的病症，包括肝炎、胆囊炎等。

肝胆疾病

坐骨神经痛也是巽卦的病象之一，这种疼痛通常从腰部沿着臀部和

大腿后部向下放射。

坐骨神经痛

股肱之疾是指大腿和上臂的疾病，包括肌肉、骨骼和神经等方面的

疾病。

股肱之疾

巽-巽为风病象



风湿寒痺

中风也是巽卦的病象之一，通常表现

为突然出现的肢体麻木、无力或瘫痪

。

中风

血压病

血压病是巽卦的病象之一，表现为头

晕、头痛、心悸和胸闷等症状。

风湿寒痺是巽卦的病象之一，表现为

关节疼痛、肿胀和活动受限。

巽-巽为风病象



脾胃虚弱

巽卦还表示脾胃虚弱，表现为食

欲不振、腹胀、腹泻或便秘等症

状。

精神病

巽卦也与精神病相关，表现为情

绪低落、焦虑、恐惧或兴奋等症

状。

肾虚

巽卦还表示肾虚，表现为腰膝酸

软、头晕耳鸣、性功能减退等症

状。

030201

巽-巽为风病象
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兑-兑为泽病象



肺疾
兑卦象征肺疾，包括肺炎、肺结核等。

口腔疾病
兑卦象征口腔疾病，包括牙龈炎、口腔溃疡等。

气管疾病
兑卦也象征气管疾病，如支气管炎、哮喘等。

兑-兑为泽病象



兑卦象征肝胆之疾，如

胆囊炎、肝炎等。

兑-兑为泽病象

肝胆之疾

兑卦象征脑疾，包括脑

溢血、脑梗塞等。

脑疾

兑卦象征股肱之疾，如

颈椎病、腰椎间盘突出

等。

股肱之疾



兑卦象征血光灾，包括刀伤、烫伤等。

血光灾

兑卦也象征外伤，如跌打损伤、骨折等。

外伤

兑卦象征腰背之疾，如腰肌劳损、背痛等。

腰背之疾

兑-兑为泽病象

01

02

03
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涣-风水涣病象



涣风水涣病象

与井卦同理，包括肾疾、尿毒症、

肝腹水等水中之险，以及风湿寒、

胆疾、糖尿病、血压疾病等。

风湿寒
涣卦提醒我们注意风湿寒的危害，

保持身体温暖和干燥，避免寒冷和

潮湿的环境，以免引发或加重风湿

寒症状。

胆疾

涣卦指示我们胆疾患者应特别注意

饮食调节，避免摄入过多油腻食物

，以免刺激胆汁分泌，加重病情。
糖尿病

涣卦提醒我们糖尿病患者要密切关

注血糖水平，保持适度锻炼和饮食

平衡，以控制病情。

血压疾病

涣卦提醒我们血压患者要注意情绪

稳定，避免过度紧张和焦虑，以免

影响血压水平。

涣-风水涣病象

01

02
03

04

05
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节-水泽节病象



节-水泽节病象

与睽卦同理，表示腰疾、

头痛、烧伤、惊吓症、外

伤、口腔症、呼吸道炎症

、血压病、暗破相。

革-泽火革病象

04

表示肾疾、尿毒症、肝腹

水、水中之险、风湿寒、

胆疾、糖尿病、血压疾病

，与困卦和节水卦有联系

。

井-水风井病象

03

表示肺积水、胸膜炎、溃

疡、口腔疾病、咳嗽、痰

喘、外伤、尿道口或肛门

疾病、血压低、气管病、

气虚、水中之险、肺疾、

肾虚腰痛。

困-泽水困病象

02

与困卦同理，表示肺积水

、胸膜炎、溃疡、口腔疾

病、咳嗽、痰喘、外伤、

尿道口或肛门疾病、血压

低、气管病、气虚等。

节-水泽节病象

01
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中孚-风泽中孚病象



中孚-风泽中孚病象

与大过卦同理，提示我们关注颈椎、支气管等部位的健康，并警惕血光

灾、外伤等意外情况。

血光灾与外伤

提醒我们要时刻注意安全，避免发生意外事故，同时也要保持警惕，预

防疾病的发生。

中孚-风泽中孚病象
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小过-雷山小过病象



与颐卦同理

小过卦的象意与颐卦相类似，都涉及

到消化系统的疾病。

脾胃功能差

小过卦预示着脾胃功能较差，可能出

现消化不良、胃炎、胃溃疡等疾病。

气血不畅

小过卦还可能预示着气血不畅，出现

关节痛、神经痛、津液不足之症。

中气不足

小过卦代表着中气不足，可能出现脾

胃虚弱、消化道疾病、使结、肾虚、

畏虚等症状。

关节痛

小过卦预示着关节痛，可能出现风湿

寒症、脾胃之疾、背沉、足患、鼻炎

等与关节相关的疾病。

神经痛

小过卦还可能预示着神经痛，出现肝

气犯胃、骨痛、坐骨神经痛等与神经

相关的疾病。

小过-雷山小过病象
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既济-水火既济病象



烫伤、烧伤、灼伤、视力差、心脏病、血液病、血压病、肾炎、肾脏病血压

病。

既济-水火既济病象

与既济同理，强调理论与实践结合，效果更佳，参考中医临床辩证方法、要

领。

未济-火水未济病象

既济-水火既济病象
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未济-火水未济病象



未济-火水未济病象

与既济卦同理，包括烫伤、烧伤、灼伤等

视力差、心脏病、血液病、血压病、肾炎

、肾脏病血压病。

牢记八卦取象与类象

上述六十四卦象意不必强记，只要牢记八

卦的基本取象、熟悉八卦类象后，在运用

中悟解。

参考中医临床辩证方法

参照中医临床辩证方法、要领，六十四卦

类病象预测效果更佳，为健康保驾护航。

未济-火水未济病象



THANKS
感谢观看
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